
LATTE MATCHA

Ingredients

15 cl de lait d’amande, de riz ou de coco 
5 cl d’eau - 1/2 cuillère à café de thé matcha 
1 cuillère à café de miel ou sirop d’érable (facultatif)

Réalisation
Mélanger le thé matcha dans l’eau chaude 
Faire chauffer le lait végétal 
Verser le liquide chaud sur le matcha 
Bien Emulsionner et saupoudrer d’une pincée de thé matcha


